
Poulet P de T épinard Thon P de T courgette Egréné P de T haricots Agneau P de T carotte navet Colin P de T betterave

Fruit

Dinde Tartine marine Saumon Légumes variés Veau P de T courgettes Egréné P de T butternut

Thon Légumes variés Egréné P de T carotte

Colin P de T brocolis Veau P de T épinards Dinde Légumes variés Egréné P de T courgette Saumon Patate douce

Poulet P de T haricots Œuf P de T chou-fleur Jambon P de T épinards Colin P de T champignons
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LUNDI MARDI MERCREDI

Fruit

JEUDI

Endives aux noix

Poulet Toscan

Riz et épinards branche

Fromage

Pissaladière (adultes) Duo de chou Pain Catalan

Fromage Fromage Fromage

Chipolatas Omelette au fromage Pavé d'agneau

Araignée de porc Saumon

Fish'n chips

Ratatouille pâtes (enfants) Haricots verts Carottes navets au jus Pomme noisette

MENUS DU 22/04/24 au 24/05/24
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VENDREDI

Betterave crues

Fromage

Escalope de veau Normande Pâtes Bolognaise

Fruit Fruit Fruit Fruit

Tartine marine

Fruit Fruit Fruit

Carottes râpées Lentilles vinaigrette Chou rouge

Tomates féta olives Salade César

Haricots verts Fondue de poireau  P vapeur FERIE Courgettes persillées

Fromage Fromage Fromage Fromage

Steack fromager Rôti de bœuf

Poêlée de légumes Pomme grenaille FERIE FERIE PONT

Fromage Fromage

Fruit Fruit

Fromage Fromage Fromage

Fruit Fruit

Blinis au beurre de crevette Salade verte Asperges Tomates oignons Pois chiche en salade

Dos de colin Veau aux olives Boulettes d'agneau Bavette Moussaka végétarienne

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit Fruit Fruit Fruit

CRECHE AURELIA - VILLE DE THEOULE SUR MER

Cordon bleu Chou-fleur œuf Béchamel Gratin de coquillettes au Calamars en persillade

FERIE Petits pois jambon Riz

Fruit Panna Cotta Fruit

Maquereau à la moutarde Salade de blé Concombre Champignons à la Grecque

Brocolis Semoule Jardinière de légumes P de T rôties au paprika aux trois fromages


